Osszefoglalé a Hagyomanyos Gydgyndvényes Készitmények
(Traditional Herbal Medicines, THM) témakdrében
2010. marcius 19-20-an Budapesten megrendezett Ayurveda Workshoprol

Nemzetkézi Ayurveda Workshop Budapesten
az ayurveda gyogytermékek eurdpai forgalmazasat veszélyeztetd unios iranyelvrol

2011. aprilis 1-i hatalybalépését kovetéen a Hagyomanyos Gyogynovényes Készitmények
engedélyeztetését és forgalmazasat szabalyozd eurdpai unids irdnyelv rendelkezéseinek
hatasara az unid gydégynovény-szakiizleteinek és patikdinak polcairdl egyik naprél a masikra
eltlinhetnek a gydégynovényes gydgyhatasu készitmények, étrendkiegészitbk. Az Ayurveda
gyogyaszati rendszer gyogykészitményei szinte kivétel nélklil mind gydgyn6vényalapu
termékek, igy piaci pozicidjukat kiilonosen veszélyezteti az iranyelv hatalybalépése.

A témaban 2010. marcius 19-20-an eurdpai unios és indiai ayurveda szakértok kétnapos
szakmai megbeszélést tartottak Budapesten az Indiai Nagykévetség, az Indiai
Egészségligyi Kormany (AYUSH) és az Eurdpai Ayurveda Szovetség (EUAA) szervezésében.

A Workshop sikeres megszervezésében és lebonyolitdsdban kiilonésen nagy szerepe volt az
Indiai Nagykovetség munkatarsainak, kilonésen H.E. Mr. Ranjit Rae Nagykoévet Urnak,
aki az elsé perctdl kezdve minden tdmogatdsardl biztositotta az EUAA-t, mint kezdeményez6
szervezetet. A megbeszélés helyszineként szinte természetes modon adddott Budapest
kijelolése, hiszen k6szbnhet6en a Magyar Ayurveda Gyogyaszati Alapitvany 30-éves
Programja alapjan megvaldsitott termékeny tevékenységének, Magyarorszag mindig is vezet6
helyet foglalt el az Ayurveda bevezetésében az unié tagallamai kozott.

A téma és a rendezvény kiemelkedd jelent6ségét mutatja, hogy a megbeszélés diszvendége
Dr. Medgyessy Péter volt Miniszterelnék Ur, a magyar-indiai egylttmikodés elkdtelezett
tamogatdja volt. A megbeszélésen részt vett az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet
képviseletében Prof. Dr. Padl Tamas (az OGYI volt féigazgatdja), aki értékes szakmai
tanacsaival segitette, hogy a megfeleld, szakmailag megalapozott déntések szlilethessenek
meg.

A rendezOk eurodpai unids szakérték és magas rangu indiai szakemberek mellett a workshop
szakérté résztvevbjeként tudhattdk az Egészségiigyi Minisztérium részérél Dr. Molnar
Kornélia helyettes orszagos tisztiféorvos asszonyt, a Pécsi Tudomanyegyetemrdl Dr. Hegyi
Gabriellat, a Miskolci Egyetemrdl Dr. Szalkai Ivant, a Debreceni Egyetemrol Prof. Dr.
Blaské Gyorgyot, valamint Riesz Istvant Dr.(Ayu)Hon., a Magyar Ayurveda
Gyogyaszati Alapitvany Kuratériumanak EInokét, akik értékes észrevételeikkel hozzajarultak
a szakmai megbeszélések sikeréhez.

A rendezvényrdl az EUAA az alabbi osszefoglalot adta ki.

Az EUAA EInoke, Dr. Harsha Gramminger megnyité beszédében 6romét fejezte ki, hogy a
kétnapos megbeszélést az Ayurveda legtekintélyesebb eurdpai és indiai szakértdinek
részvételével sikerllt megrendezni. Dr. Gramminger kiemelte, hogy a téma fontossagat
mutatja az a tény, hogy az eurdpai orvoslas a legtobb népbetegség gydgyitasara nem tud
megoldassal szolgalni, mig az Ayurveda gydgyaszatnak e betegségek gyogyitasara évezredek
ota megvan a hatékony valasza.

A Hagyomanyos Gyodgynovényes Készitményekrol szdéld unids iranyelv altal kialakitott
engedélyezési és forgalmazasi keretrendszerbe azonban a hagyomanyos gyodgyaszati
rendszerek, mint az Ayurveda tobb szempontbdl sem illesztheték be. Az Uj unids szabalyozas
olyan bonyolult kdvetelményrendszert, és olyan magas koltségvonzatl engedélyeztetési
procedurat fektetett le, mely az ayurvedikus készitmények eurdpai piacon torténd
forgalmazasat rendkivil megdragitana, igy a forgalmazdok nagy részét e piactdl elriasztana.
Dr. Gramminger szerint a diszkriminaciomentesség biztositdsa érdekében mindenképpen
szlikséges a jogszabaly e rendelkezéseinek enyhitése.



Mrs. Jalaja, az AYUSH Titkara felvazolta azokat a nehézségeket, melyekkel az ayurveda
termékgyartd cégeknek szembesilniik kellett a jogszabaly hatalybalépését kovetden, és
elmondta, hogy ennek kévetkeztében a 7 éves (2004-t6l 2011-ig tartd) turelmi idészak alatt
egy ayurvedikus készitmény sem kerllt engedélyezésre az egyszerlsitett engedélyezési
eljarasként megnevezett THM iranyelv szabalyozasanak megfelelGen.

A szervez6k a workshop el6adoi kozott tudhattdk Herczog Edit és Erika Mann eurdpai
parlamenti képviseloket, Dr. Werner Knosst (a Német Sz6vetségi Gydgyszer-
engedélyeztetési Hatésag munkatarsat), Paolo Vergano jogaszt, aki felvazolta a THM iranyelv
negativ hatasu rendelkezései megtdmadasanak lehetéségét a WHO-n keresztil, mig Dr.
Robert Verkerk, az Alliance for Natural Health szervezet vezet6je bemutatta az iranyelv ellen
kézvetlenil az uni6 felé tehet6 jogi Iépéseket. Dr. Mathias Schmidt, az EUAA
engedélyeztetéssel foglalkozd szakértéje bemutatta a THM irdnyelv termékengedélyeztetésre
vonatkozo részeit, feltarva a meglév6 hianyossagokat.

A fennallé problémakat és a lehetséges megoldasokat az eurodpai és indiai szakért6k szoros
egyluttm(ikédésben 4 munkacsoportban (tudomanyos, jogi, politikai, lobby) vitattdk meg.
Erika Mann képvisel6 asszony vezetésével megalakult egy lobbycsoport, mely a tanacskozas
utani napokban megkezdte egyeztetését a témaban az unié témaban illetékes szerveivel.

A beszamold eredeti angol és német nyelvl szbvege, valamint a Workshop eredményeirdl
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