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Kuratórium Elnöke 
 
Tárgy: Köszönet  az  Indiai ayurvéda  delegáció munkájáért 

 
 
Tisztelt Riesz István Elnök Úr! 
 
Ezúton szeretnénk köszönetet mondani a számunkra rendkívül értékes lehetőségért, mely 
szerint  szállodánkba  delegált  ayurvéda szakértők  az ősi indiai Ayurvéda gyógyászati tudás 
alapjait  átadták részünkre. 
. 
Az  alapítvány által delegált  ayurvéda szakértők kimagasló szakmai segítsége  jelentősen 
hozzájárult cégünk a Keszthely Tourist által üzemeltetett,  újonnan megnyílt Boutique Hotel  
St. Martin Spa & Wellness  ****  szállodánk sikeres bevezetéséhez. 
 
Egyedülálló lehetőségként  tartjuk számon  az általuk  közvetített  tudás, az élet tudományát 
jelentő ayurvéda  terápia és életmód elsajátítását. 
 
A delegáció egy hetes tartózkodása alatt széleskörű ismereteket szereztünk. Nevezetesen az 
ayurvéda olaj –és púdermasszázsokat és  különleges ayurvéda terápiákat sajátítottunk el, mint 
pl. a stresszoldó ShiroDara-t  és további salaktalanító, méregtelenítő, fogyasztó, relaxáló 
kezeléseket és programokat, valamint a gyógyító, regeneráló gyógykúrát, a PanchCharmat. 
 
Dr. Surinder Katoch segítségével  komplex  2-7 éjszakás  Spa & Wellness  csomagajánlatokat 
dolgoztunk ki vendégeink részére.  A kiváló szakértelemmel bíró doktornő  nemcsak  az 
ayurvéda  terápiák területén nyújtott szakmai segítséget, hanem   bevezetett minket  az indiai 
gasztronómia világába is. 
 
Végezetül  ismételten  köszönetet mondunk Önnek  és  az Ayurvéda Gyógyászati 
Alapítványnak,  valamint Dr. Surinder Katoch által vezetett delegációnak, hogy kimagasló 
szakmai munkájuk eredményeként  a jövőben lehetőségünk nyílik  szállodánk vendégei 
részére  átadni  az ayurvéda tudást és  kultúrát . 
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