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A Magyar Ayurvéda Szovetseg szervezéseben vegzett oktatas (2008.jdlius 3-10., Danubit
Hotel Helia, Budapest) kildénleges élményben részesitette valamennyi részvevd kollégat.

A harom indiai oktato nagy tudasroél, és még nagyobb elhivatottsagrol, szakmaja 6szinte
szeretetérdl tett tanubizonysagot.

Katoch doktorné lényegretors, sok ismeretet ado, rendkivil érdekes el6adasai _
megismertettek benntinket az ayurvéda alapelvekkel, de egyes kezelések részletesen is
bemutatasra keriltek, kilén kiemelve jelentéséguket ,wellness szemszdgbél” is.

A két terapeuta faradhatatlan volt, nagyon impresszionalé bemutatdkat tartottak, majd nag
figyelemmel, odaadassal végezték masszér kollégaink gyakorlati oktatasat is. Segitették ¢
mas mozdulatokhoz szokott kezeket az eurdpaitdl idegen mozdulatok elsajatitasaban.

Osszefoglalva: nagyon hasznosnak tartottuk valamennyien ezt a néhany napot, amely
komolyan felkeltette érdeklédésilinket ez irant a tdbb évezredes indiai gydgymaod irant.
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és wellness programjaiba. Amennyiben lehetéség nyilik erre, b6vebb és részletese
ismeretekre Is sziksegunk lenne.

Oszintén hisziink abban, hogy ezek a kezelések integralhatéak a Danubius Hotels g()gy-

Kdszonjik a lehetéséget és nagyon bizunk a folytatasban,

udvozlettel:

Dr.Mogyorési Marta
Danubius Health Spa Resort

Budapest

MORICZ Szilvia

Director of Sales, Health Spa Services
Danubius Hotels Group

H-1051 Budapest

Szent Istvan tér 11.

2008.07.30.
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Tel.: + 36 18894113

Fax: + 36 1 889 4119

Mobile: +36 30 979 0303

E-mail: szilvia.moricz@danubiushotels.com
Website : www.danubiushotels.com

Danubius Hotel and Spa Public Limited Company
H-1051 Budapest, Szent Istvan tér 11.

Metropolitan Court of Budapest as Court of Registration
Registration number: 01-10-041669
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s ' Kuren und Wellness in Ungarn

Click

Ez az lizenet és mellékletei személyes, illetve bizalmas informdcidt tartalmazhatnak. Amennyiben a levelet nem Onnek széntak, nem jogosult a
masolni, terjeszteni, annak tartalmat harmadik személlyel megosztani, az abban foglalt informaciokat barmely célbdl felhasznalni, illetve barmel
médiumban kézzétenni. Ha On tévedésbél kapta meg az iizenetet, kérjiik, haladéktalanul értesitse a levél kiildsjét, és térélje a levelet a
rendszerébdl. A levélben megfogalmazott személyes l(izenetek és/vagy vélemények kizardlag a levél szerzéjének nézeteit tikrézik. A vallalat
semmilyen felelésséget nem vallal azok tartalmaért.

This message and any attachments are confidential and may also be privileged or otherwise protected. If you are not the intended recipient, yot
may not copy, distribute or disclose its content to any person or entity, use it for any purpose or store or copy the information in any medium. If
you have received it in error, please notify the sender immediately and delete the message from your systems. Personal messages and/or
opinions in a message are solely those of the author. The company will accept no responsibility for such messages.
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