The European Ayurveda Association (EUAA)
A Celebration of Ayurveda
Multitrack Educational Event
Sonntag, 22. Februar 2009
09.15 - 18.30
Medical Park Ruhr, Castrop Rauxel

Liebe Freunde des Ayurveda!

Am Sonntag, 22 Februar 2009 werden wir die "Celebration of Ayurveda” in Castrop
Rauxel im Hotel Raj Mahal, dem Sitz von Kerala Ayurveda in Deutschland, ausrichten.
Bereits zweimal hat dieses Ereignis mit groBem Erfolg in England stattgefunden, flr die
Teilnehmer war es jedes Mal ein wunderbarer Austausch und eine groB3e Inspiration.

Die Arbeitsgruppe flr Ausbildung der EUAA hat ein spannendes Programm
zusammengestellt, das Themen beinhaltet, die flir alle interessant sind, die mehr Uber
Ayurveda wissen mdchten. Diese Veranstaltung ist fir alle offen! Es wird insgesamt 12
workshops und Vortréage geben, von denen jeweils 3 parallel stattfinden. Das Programm
erstreckt sich Gber einen ganzen Tag und schlieBt mit einer groBen Diskussionsrunde ab.

Im Teilnehmerbeitrag ist ein Mittagessen sowie Erfrischungen im Verlauf des Tages
enthalten.

Eine Ubernachtung im Hotel vor Ort oder in der Umbgebung ist méglich.

Wenn sie sich fir die Veranstaltung voranmelden méchten, schicken Sie bitte eine e-mail
an info@euroayurveda.com, die Anmeldeformular ist oben.

Die Kosten flr den Tag betragen 75,-€, bei Anmeldung bis zum 1. Februar gibt es einen
Rabatt (70,-€).

Eine ErmaBigung gibt es auch fir Teilnehmer, die wahrend des Tages helfen.

Das Programm:

% Ravidas Korn: Energetische Aspekte im traditonellen Ayurveda-Alltag

% Joachim Nusch: Zusammenhange zwischen Jyotish (vedische Astrologie) Und
Ayurveda

% Markus Ludwig: Die ,Moderne Kalari-Therapie™ Diagnose und Therapie des Mama-
Nadi-Systems oder eine ganzheitliche Begegnung mit dem Bewegungsapparat

% Brigitte Arupa Kaiser: Ayurveda of the Heart - Demonstration einer Heil-
Zeremonie

% Shanti Wade Praxis-Workshop: Yoga nach Ayurvedischen Gesichtspunkten

< Dr. Harsha Gramminger: Arztliche Begleitung bei Panchakarma-Kuren und
Professionelle Nachsorge

% Alexander Pollozek: Vorstellung des Fachbuches “Ayurveda-Therapeutikon®

% Brauchen wir Therapiestandards in der westlichen Ayurveda-Medizin?

% Dr. Wiebke Mohme: Die Integration der Ayurveda-Medizin in eine
Allgemeinmedizinische Praxis

% Dr. Friedrich Fischer: Die Bedeutung von Ayurveda im Kontext einer Praxis fur
spezielle Schmerztherapie mit dem Focus Integrative Medizin

% Dr. Hedwig H. Gupta: Ayurvedische Differential-Therapie bei Schmerzen Im
unteren Riicken



% Dr. Thomas Rampp: Die Rolle der Traditionellen Indischen Medizin im Rahmen der
Integrativen Medizin

% Pilar Fernandez: The concept of Marana (Death) from an Ayurvedic perspective

Amadio Bianchi: The ancient stretching of Indian monasteries

Anmeldung 8.45 - 9.15 und die programm begint at 9.15.

Anfahrt:

Kerala Ayurveda GmbH

Medical Park Ruhr

Europaplatz 3-11

44575 Castrop-Rauxel

Telefon: 0049 - (0) 2305 - 4455 - 255
Telefax: 0049 - (0) 2305 - 4455 - 256
E-mail: info@keralaayurveda.de

Informazionen:

EUAA - European Ayurveda Association e.V.
ONE VOICE FOR EUROPE

In den Forstwiesen 27

56745 Bell, Germany

Reg No. VR 20316

WWW.euroayurveda.com
info@euroayurveda.com

0049 2652527756




