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Tisztelt Alapitvány! 
Tisztelt Riesz Úr! 
  

2008 június 5-12. között az Indiai Kormány által delegált indiai doktornő és asszisztensek az 
Ayurveda Központban végeztek kezeléseket, konzultációkat, illetve a Központ kollégái részére 
szakmai továbbképzést tartottak.  
Június 5.én és 6.án egyéb elfoglaltságok miatt nem történt kezelés. Június 7-én szombaton 10-
13 óráig szakmai továbbképzést tartottak a Központ kollégái számára. A továbbképzés az 
ayurvedikus diagnosztika, illetve az olajos egész test masszázs volt. 
Június 8.án nem történt kezelés. 
Június 9.én 4 konzultáció volt, valamint szakmai továbbképzés során különböző stresszkezelő 
és fájdalomkezelő eljárásokat ismerhettük meg, majd wellness programok összeállitását, 
gyakorlati kivitelezését tanultuk meg. 
Június 10.én 6 konzultáció volt, 2 masszázs kezelés, szakmai továbbképzésen a fejmasszázs 
különböző változatait tanultuk meg elméletben és gyakorlatban egyaránt. 
Június 11.-én 6 konzultáció volt, valamint 1 masszázskezelés történt. 
  

Számunkra nagyon hasznos és tapasztalatokkal teli volt ez az egy hét, köszönjük, hogy részt 
vehettünk az indiai szakemberek által nyújtott szakmai képzéseken. 
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