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Liebe Freunde des Ayurveda!

Am Sonntag, 22.Februar 2009 werden wir die “Celebration of Ayurveda” in Castrop Rauxel im
Hotel Raj Mahal, dem Sitz von Kerala Ayurveda in Deutschland, ausrichten. Bereits zweimal hat
dieses Ereignis mit groRem Erfolg in England stattgefunden, fiir die Teilnehmer war es jedes

Mal ein wunderbarer Austausch und eine grof3e Inspiration. Die Arbeitsgruppe fir Ausbildung

der EUAA hat ein spannendes Programm zusammengestellt, das Themen beinhaltet, die fir alle
interessant sind, die mehr Gber Ayurveda wissen méchten. Diese Veranstaltung ist fir alle offen!
Es wird insgesamt 12 workshops und Vortrage geben, von denen jeweils 3 parallel stattfinden. Das
Programm erstreckt sich Gber einen ganzen Tag und schlief3t mit einer grof3en Diskussionsrunde
ab. Im Teilnehmerbeitrag ist ein Mittagessen sowie Erfrischungen im Verlauf des Tages enthalten.
Eine Ubernachtung im Hotel vor Ort oder in der Umbgebung ist méglich. Wenn sie sich fir die
Veranstaltung anmelden méchten, schicken Sie bitte eine e-mail an info@euroayurveda.com,

Sie bekommen dann ein Anmeldeformular zugeschickt. Die Kosten fiir den Tag betragen 75,-€,
bei Anmeldung bis zum 1.Februar gibt es einen Rabatt (70,-€). Eine ErmalRigung gibt es auch fur
Teilnehmer, die wahrend des Tages helfen.
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Programme:

* Ravidas Korn Energetische Aspekte im traditonellen Ayurveda-Alltag

» Joachim Nusch Zusammenhange zwischen Jyotish (vedische Astrologie) Und Ayurveda

* Markus Ludwig Die ,Moderne Kalari-Therapie“ Diagnose und Therapie des Mama-Nadi-
Systems oder eine ganzheitliche Begegnung mit dem Bewegungsapparat

» Brigitte Arupa Kaiser Ayurveda of the Heart - Demonstration einer Heil-Zeremonie

* Shanti Wade Praxis-Workshop: Yoga nach Ayurvedischen Gesichtspunkten en

+ Dr. Harsha Gramminger Arztliche Begleitung bei Panchakarma-Kuren und
Professionelle Nachsorge

* Alexander Pollozek Vorstellung des Fachbuches ,Ayurveda-Therapeutikon® Brauchen wir
Therapiestandards in der west- Lichen Ayurveda-Medizin?

« Dr. Wiebke Mohme Die Integration der Ayurveda-Medizin in eine Allgemeinmedizinische
Praxis

* Dr. Friedrich Fischer Die Bedeutung von Ayurveda im Kontext einer Praxis fur Spezielle
Schmerztherapie mit dem Focus Integrative Medizin

* Dr. Hedwig H.Gupta Ayurvedische Differential-Therapie bei Schmerzen Im unteren Ricken

* Dr. Thomas Rampp Die Rolle der Traditionellen Indischen Medizin Im Rahmen der
Integrativen Medizin

» Pilar Fernandez The concept of Marana (Death) from an Ayurvedic perspective

* Amadio Bianchi- The Ancient Stretching of Indian Monasteries

Anmeldung von 8.45 - 9.15 Das Programm beginst um 9.15.
Anfahrt
Kerala Ayurveda GmbH, Medical Park Ruhr, Europaplatz 3-11, 44575 Castrop-Rauxel
Telefon: 0049 - (0) 2305 - 4455 - 255
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Anmeldeformular

Bitte senden Sie uns das ausgefillte Anmeldeformular, wenn mdéglich bis zum 8.Februar,
an info@euroayurveda.com, oder faxen Sie es an (+49) 2652 / 52 77 63.

Bei weiteren Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter unter der Telefonnummer:

(+49) 2652 /52 77 56.

Am Sonntag den 22.Februar findet ,A Celebration of Ayurveda” im 4 Sterne Medical Spa- und Seminarhotel
Raj Mahal statt.

Im Preis von 75 € (70 € vor 1 Febr) sind ein Mittagessen, sowie Erfrischungen im Verlauf des Tages enthalten.
Dariiber hinaus die Teilnahme an den 12 Workshops die parallel in drei verschiedenen Gruppen stattfinden.
Bitte senden Sie die Anmeldeform an die oben genannte E-mail Adresse, bzw.

faxen Sie es uns ausgefullt an obige Faxnummer.

[ 1lch nehme an der Veranstaltung teil
[ ]lch wiirde gerne am Abendessen teilnehmen

[ 1lch nehme am EUAA Treffen am Samstag den 21.Februar im Raj Mahal um 14.00 Uhr teil

Firma / Organisation
Name, Vorname:
Anschrift:

E-mail:
Telefonnummer/ Fax:
Land:

[ 1lch komme in Begleitung einer weiteren Person

Name der Begleitperson:

Betrag zu zahlen an : Reference: “Celebration” Kreissparkasse Mayen

European Ayurveda Association e.V. BLZ576 50010 Kto.No.:098 0107 05
In den Forstwiesen 27 IBAN : DE11576500100098010705
56745 Bell BIC: MALADE51MYN (City: Mayen)
Germany

Datum, UNTEISCAIIfT .ooeeeeeeeceeseeesieseeeeeesesesesssesesssessessesnns
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Sehr geehrte Damen und Herren,

anlasslich des Ayurveda-Kongress ,A Celebration of Ayurveda” am 22.02.2009, bietet der Veranstaltungsort,

das 4 Sterne Medical Spa- und Seminarhotel Raj-Mahal in Castrop-Rauxel ein Angebot, fiir alle Seminarteilnehmer:
Ubernachtung inkl. Frithstiicksbuffet, Pool- und Saunanutzung (Biosauna, finnische Sauna, Salina mit Himalaya Salz).
In Doppel- oder Einzelzimmern je nach Teilnehmerzahl (sofern Sie dem zugestimmt haben). Ein Einzelzimmeraufpreis
wird nicht erhoben. Der Preis betragt im Einzelzimmer 65,00 €, bei Buchung im Doppelzimmer 105 € .

Weitere Regionale Ubernachtungsmdglichkeiten sehen sie in unserer Tabelle aufgelistet.

Bezahlung erfolgt Vor Ort in Bar, oder per Karte.

Ich mochte gerne am Veranstaltungsort zu genanntem Angebot tibernachten [ ]
Hiermit erteile ich meine Einverstandniserkldarung, das ich mein Hotelzimmer mit einem anderem Seminarteilnehmer
teilen werde ( 2 separate Betten im Doppelzimmer) [ ]

Ich mochte das Zimmer, wenn moglich mit

teilen.

Meine Anreise erfolgt am:

[ 1Freitag 21.Februar 2009

[ 1Samstag 22.Februar 2009
[ 1Sonntag 23.Februar 2009

Meine Abreise erfolgt am:

[ 1Samstag 22.Februar 2009
[ 1Sonntag 23.Februar 2009
[ 1Montag 24.Februar 2009

Bitte senden Sie dieses Formular per Fax an die (+49)2305 / 44 55 199, oder senden
Sie es an info@raj-mahal.de. Bei Fragen fiir Sie telefonisch erreichbar unter (+49) 2305 / 44 55 100

Datum, Unterschrift

Weitere Hotels: Hotel *Sterne* Preis* Entfernung / Telefon

Raj-Mahal Golden Tulip 4 65€ EZ;105DZ 2,0km (+49)2305/3010
Entsprechend obigen Angebot 4 65 € EZ; 105 DZ Daun 3 47-53€  4,2km (+49)2305/923 150
Zimmerkontingent Auf ,Ayurveda”  0,0km Selle 3 45-56€ 4,2km (+49)2305/94 10
(+49)2305 /44 55 100 Cafe Residenz 33-88€ 3,2km (+49)2305/47 47

Hotel Haus Schleich 2,3km (+49)2305/39 19
Hotel Hoffman 22-28€ 4,2km (+49)2305/ 66 93
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